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บทคัดย่อ
	 การวิจัยเชิงพรรณนานี้	 มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาล 

ในการปฎิบัติการพยาบาลตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ	 ตามการประเมินของครูคลินิก 

และนักศึกษาพยาบาล	กลุ่มตัวอย่างเป็นครูคลินิก	จ�านวน	27	คน	และนักศึกษาพยาบาล	ชั้นปีที่	4	ที่จะส�าเร็จการ

ศึกษาในปีการศึกษา	2565	จ�านวน	30	คน	ของคณะพยาบาลศาสตร์	 มหาวิทยาลัยเอกชนแห่งหน่ึง	 เคร่ืองมือ 

ที่ใช้เป็นแบบประเมินผลการเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา	 6	ด้าน	มีมาตรวัดแบบประเมิน

ค่า	 5	 ระดับ	 ใช้เกณฑ์การแบ่งระดับผลการเรียนรู้ตามคะแนนเฉลี่ยอิงเกณฑ์ออกเป็น	 3	 ระดับ	คือระดับมาก	 

ปานกลาง	 และน้อย	ทดสอบความเชื่อมั่นของแบบประเมินได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าครอนบาคของครูคลินิก 

และนักศึกษาเท่ากัน	เท่ากับ	.96	วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา	และการทดสอบที	

	 ผลการวจิยัพบว่า	ครคูลนิกิประเมนิผลการเรยีนรูข้องนักศึกษาโดยรวมอยูใ่นระดับปานกลาง	ผลการเรยีนรู ้

รายด้านพบว่า	ด้านคุณธรรม	จริยธรรม	และด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ	อยู่ในระดับมาก	

ส่วนด้านอืน่ๆ	อยูใ่นระดบัปานกลาง	ส่วนนกัศกึษาประเมนิผลการเรยีนรูต้นเองโดยรวมและทกุรายด้านอยูใ่นระดับ

มาก	ครูคลินิกประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้และทักษะปฏิบัติวิชาชีพของนักศึกษาในระดับปานกลาง	ในขณะที่

นักศกึษาประเมนิผลการเรยีนรูข้องตนเองด้านนีใ้นระดบัสงู		เมือ่เปรยีบเทยีบการประเมนิผลการเรยีนรูข้องนกัศกึษา

ของครูคลินิกและนักศึกษา	พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติทุกรายด้านและโดยรวม	ข้อเสนอ

แนะทีส่�าคญัเน้นผลการเรยีนรูร้ะดบัปานกลาง	ทีค่วรน�าไปพจิารณาหาแนวทางในการจดัการเรยีนการสอนเพือ่เพิม่ 
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Abstract
 This descriptive research aimed to study and compare the learning outcomes of nursing students  

in	nursing	practice	according	 to	 the	Thai	Qualifications	Framework	 for	Higher	Education	according	 to	 the	 

assessment	of	clinical	 teachers	and	nursing	students.	The	sample	consisted	of	27	clinical	 teachers	and	30	

fourth-year	nursing	students	who	will	graduate	in	the	academic	year	2022	of	the	Faculty	of	Nursing,	Private	

University.	The	 instrument	used	was	a	 learning	outcomes	assessment	 form	according	 to	 six	aspects	of	 the	

Qualifications	Framework	 for	Higher	Education,	with	5	five-point	Likert	Scale.	Learning	outcomes	were	 

classified	according	to	the	criterion	average	scores	into	3	levels:	high,	moderate,	and	low.	Reliability	test	of	the	

assessment	form	obtained	the	Cronbach’s	alpha	coefficient	of	clinical	teachers	and	students	was	equal	to	.96.	

Data	were	analyzed	using	descriptive	statistics,	and	t	test.

	 The	results	showed	that	the	clinical	teachers	assessed	the	overall	learning	outcomes	of	the	students	

at	a	moderate	level.	The	learning	outcomes	of	each	aspect	showed	that	the	ethical	and	moral	aspect,	and	the	

interpersonal	skills	and	responsibility	aspect	were	at	high	levels.	The	other	aspects	were	at	moderate	levels.	

The	students	assessed	their	overall	learning	outcomes	and	all	aspects	at	high	levels.	Clinical	teachers	rated	the	

student’s	learning	outcomes	of	knowledge	and	professional	skills	at	moderate	levels,	whereas	students	rated	these	

at	high	levels.	Comparison	on	the	assessment	of	learning	outcomes	between	clinical	teachers	and	students	was	

found	that	there	were	statistically	significant	differences	in	all	aspects	and	overall.	Important	recommendation	

focus	on	moderate-level	learning	outcomes	that	should	be	taken	into	consideration	to	find	strategies	to	manage	

teaching	and	learning	in	order	to	increase	learning	outcomes.
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บทน�า
	 การจดัการเรยีนการสอนในหลกัสตูรพยาบาล

ศาสตรบัณฑิต	 มีความส�าคัญในการพัฒนาคุณภาพ

ของบัณฑิตพยาบาลให้มีความรู้	 ความสามารถทั้งด้าน

ทฤษฎีและด้านปฏิบัติการพยาบาล	รวมถึงมีคุณธรรม	

จรยิธรรม1	สถาบนัการศกึษาพยาบาล	จงึมุง่ผลติบณัฑติ

ให้มีความรอบรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ	 เน้น

ความรู้	 สมรรถนะและทักษะด้านวิชาการและวิชาชีพ	

โดยผ่านการปฏิบัติงานในสถานบริการการพยาบาล	

เพื่อให้บัณฑิตจบไปเป็นนักปฏิบัติเชิงวิชาการ	โดยเน้น

การจัดการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมระหว่างสถาน

บริการการพยาบาลกับสถาบันการศึกษาพยาบาล	และ

จัดการสอนที่บูรณาการภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติใน

บริบทของการปฏิบัติงานในสถานการณ์จริง	 เพื่อให้

บัณฑิตบรรลุผลการเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาและมาตรฐานผลการเรียนรู้ในการ

ศึกษาการพยาบาลระดับอุดมศึกษา2

	 ผลการเรียนรู้	เป็นผลที่เกิดขึ้นแก่ผู้เรียนผ่าน

กระบวนการเรยีนรูท้ีไ่ด้จากการศกึษา	และประสบการณ์

ที่เกิดขึ้นจากการฝึกปฏิบัติหรือการเรียนรู ้จริงใน

ระหว่างการศึกษา2	ผลการเรียนรู้เป็นองค์ประกอบที่

ส�าคัญในระบบการศึกษาที่เชื่อมโยงกับความรู้ความ

สามารถ	 ที่แสดงถึงผลการจัดการเรียนการสอนที่มี

คุณภาพ3	การประเมินความสามารถทางการพยาบาล

ของนักศึกษาและบัณฑิตพยาบาลที่ผ่านมา	 พบว่า

บัณฑิตพยาบาลมีข้อจ�ากัดในการน�าความรูไ้ปประยุกต์

ใช้	 มีทักษะจ�ากัดในการแก้ปัญหา	 การเป็นผู้น�า	 การ

สื่อสาร	การคิดวิเคราะห์ที่จ�าเป็นในคลินิก	 ไม่มั่นใจใน

การท�างาน	และต้องใช้เวลามากในการปรับตัวจากการ

เป็นนักศึกษาไปเป็นพยาบาลวิชาชีพ4	 อย่างไรก็ตาม	 

เมื่อนักศึกษาส�าเร็จการศึกษาแล้ว	 นักศึกษาจะเป็น

บัณฑิตพยาบาลที่ถูกคาดหวังว่ามีความรับผิดชอบ	

ซื่อสัตย์	 มีความรู้	 สามารถปฏิบัติการพยาบาลได้โดย

ไม่ต้องก�ากับดูแล	หรือมีการก�ากับดูแลน้อยมาก4-5 

โดยบัณฑิตพยาบาลจะถูกประเมินความสามารถ

ในการปฏิบัติการพยาบาลตามมาตรฐานสมรรถนะ

วิชาชีพ	 ซึ่งไม่ได้จ�ากัดอยู่ที่ทักษะวิชาชีพหรือทักษะ

การปฏิบัติการพยาบาลเท่าน้ัน	 แต่ต้องประกอบด้วย

สมรรถนะวิชาชีพอื่นๆร่วมด้วย	 เช่น	ทักษะการสื่อสาร	

การคิดวิเคราะห์	(critical	thinking)	การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ6-8	 สอดคล้องกับแนวคิดการจัดการเรียน

การสอนของสถาบันการศึกษาพยาบาล	ที่มีหน้าที่ผลิต

บัญฑิตพยาบาลให้มีคุณภาพในการดูแลผู้รับบริการ

ทั้งที่มีสุขภาพดีและเจ็บป่วยทุกช่วงวัย	 โดยจัดการ

เรียนการสอนให้สอดคล้องตามกรอบมาตรฐาน

คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ	(Thai	Qualifications	

Framework	for	Higher	Education/	TQF:	HEd)	และ

เกณฑ์มาตรฐานคณุวฒุริะดับปรญิญาตร	ีสาขาพยาบาล

ศาสตร์	ของสภาการพยาบาล9	ทีไ่ด้ก�าหนดผลการเรยีน

รู้ที่คาดหวังของบัณฑิตทางวิชาชีพ	 6	 ด้าน2,9	 ผู ้วิจัย 

เห็นว่าหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตจะมีคุณภาพ 

เมื่อน�าไปใช้แล้ว	ต้องมีการประเมินอย่างต่อเนื่อง	เพื่อ

ให้ได้ข้อมูลย้อนกลับในการแก้ไข	 ปรับปรุงการเรียน 

การสอนและหลักสูตรให ้เป ็นป ัจจุบัน	 ผู ้วิจัยซึ่ ง 

รับผิดชอบในการก�ากับมาตรฐานการเรียนการสอน

ของคณะพยาบาลศาสตร์	มหาวทิยาลยัเอกชนแห่งหนึง่ 

ซ่ึงเป็นช่วงการเปลี่ยนผ่านของการปรับปรุงหลักสูตร 

จึงจ�าเป็นต้องประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษาใน

มุมมองของครูคลินิกซึ่งเป็นผู้ใช้บัณฑิตและนักศึกษา 

พยาบาลที่เป็นผลผลิตของมหาวิทยาลัย	 โดยเป็นการ 

ประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาลในการ

ปฏิบัติการพยาบาล	 ก่อนนักศึกษาส�าเร็จการศึกษา

ตามกรอบ	TQF	 ซ่ึงเป็นกรอบที่มหาวิทยาลัยใช้ในการ

ประเมนิผลการเรยีนรูข้องนกัศกึษาและบณัฑติพยาบาล		

เพื่อน�าข้อมูลที่ได้ไปพัฒนาการเรียนการสอนให้ได้

บัณฑิตพยาบาลที่มีผลการเรียนรู้ตามกรอบ	TQF	

วัตถุประสงค์การวิจัย 
	 1.	 เพื่ อศึกษาระดับผลการเรียนรู ้ ของ

นักศึกษาพยาบาลตามกรอบ	TQF	ตามการประเมิน

ของครูคลินิกและนักศึกษา
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	 2.	 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของ

นกัศกึษาพยาบาลตามกรอบ	TQF	ตามการประเมนิของ

ครูคลินิกและนักศึกษา

นิยามศัพท์ในการวิจัย
	 ผลการเรียนรู ้ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ	 หมายถึง	 ผลที่เกิดขึ้นกับ 

ผู้เรียนผ่านกระบวนการเรียนรู้	 ที่ได้จากการศึกษาและ

ประสบการณ์ที่เกิดข้ึนจากการฝึกปฏิบัติการพยาบาล	

ประกอบด้วย	6	ด้าน	ได้แก่	ด้านคณุธรรม	จรยิธรรม	ด้าน

ความรู	้ด้านทกัษะทางปัญญา	ด้านความสมัพนัธ์ระหว่าง

บคุคลและความรบัผดิชอบ	ด้านทกัษะการวเิคราะห์เชิง

ตวัเลข	การสือ่สาร	และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ	และ

ด้านทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ

	 นักศึกษา	หมายถึง	นักศึกษาพยาบาล	ชั้นปี 

ที่	 4	 ภาคการศึกษาปลาย	 ปีการศึกษา	 2565	 ของ 

คณะพยาบาลศาสตร์	มหาวิทยาลัยเอกชนแห่งหนึ่ง

	 ครูคลินิก	หมายถึง	พยาบาลวิชาชีพที่เป็นครู

คลินิกของนักศึกษาพยาบาล	ชั้นปีที่	 4	ภาคการศึกษา

ปลาย	ปีการศึกษา	2565	

กรอบแนวคิดการวิจัย
	 การวจิยัครัง้นี	้ใช้กรอบมาตรฐานผลการเรยีน

รู้ตามกรอบ	TQF	พ.ศ.	2558	และหลักสูตรพยาบาล

ศาสตรบณัฑติ	6	ด้าน	ได้แก่	1)	ด้านคณุธรรม	จรยิธรรม	

หมายถงึ	ความซือ่สตัย์	ความตรงต่อเวลา	วนิยัในตนเอง

และต่อสังคม	ดุลยพินิจในการจัดการประเด็นปัญหา

ทางจริยธรรม	แสดงออกถึงความเคารพสิทธิ	ค่านิยม	

และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้อื่นและตนเอง	มีจิต

สาธารณะ	ค�านึงถึงส่วนร่วมและสังคม	แสดงออกถึง

ทัศนคติที่ดีต่อวิชาชีพการพยาบาล	ตระหนักในคุณค่า

และสิทธิของการพยาบาล	 2)	 ด้านความรู้	 หมายถึง	

ความรู้ความเข้าใจในสาระของศาสตร์ที่เป็นพื้นฐาน

ชีวิต	พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์สุขภาพและศาสตร์อื่น

ที่เกี่ยวข้อง	 สาระส�าคัญของศาสตร์ทางวิชาชีพ	 ระบบ

สุขภาพ	ปัจจัยที่ส่งผลต่อระบบสุขภาพ	สามารถน�าผล

การวิจัยมาใช้ในการปฏิบัติการพยาบาล	 การจัดการ

ทางการพยาบาล	 กฏหมายวิชาชีพและกฏหมายที่

เกีย่วข้องและสทิธผิูป่้วย	3)	ด้านทกัษะทางปัญญา	หมาย

ถึง	ความสามารถสืบค้นข้อมูลจากแหล่งที่หลากหลาย	

เลือกใช้การอ้างอิงเพื่อพัฒนาความรู้และแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์	คดิอย่างเป็นระบบอย่างมวีจิารณญาณ		

ใช้กระบวนการพยาบาลทางวิทยาศาสตร์ทางการวิจัย

และนวัตกรรมที่เหมาะสมในการแก้ไขปัญหา	4)	ด้าน

ความสัมพันธระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ	

หมายถึง	 การมีปฏิสัมพันธ์อย่างสร้างสรรค์กับผู้ร่วม

งาน	ผู้รับบริการและผู้ที่เก่ียวข้อง	 สามารถท�างานเป็น

ทีมในบทบาทผู้น�าและสมากชิกทีมในบริบทที่หลาก

หลาย	การมีส่วนร่วมในการพัฒนาวิชาชีพและสังคม

อย่างต่อเนือ่ง	5)	ด้านทกัษะการวเิคราะห์เชงิตวัเลขและ

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ	หมายถึง	ความสามารถ

ประยกุต์ใช้หลกัทางคณติศาสตร์และสถติใินการปฏบิตัิ

งาน	สามารถสื่อสารด้วยภาษาไทยและภาษาอังกฤษได้

อย่างมีประสิทธิภาพ	ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศได้อย่าง

มีประสิทธิภาพและมีจริยธรรม	และ	6)	ด้านทักษะการ

ปฏิบัติทางวิชาชีพ	หมายถึง	ความสามารถปฏิบัติการ

พยาบาลและการผดุงครรภ์อย่างเป็นองค์รวมภายใต้

หลกัฐานเชงิประจกัษ์	กฎหมายและจรรยาบรรณวชิาชพี	

ด้วยความเมตตา	เอือ้อาทร	สามารถปฏบิตักิารพยาบาล

ได้ในสถานการณ์จ�าลองและในสถานการณ์จริง4,10  

ระเบียบวิธีการวิจัย
	 การวิ จั ย น้ี 	 เป ็นการวิ จั ย เ ชิ งพรรณนา	 

(descriptive	research)	เก็บข้อมูลด้วยแบบประเมินผล

การเรียนรู้ตามกรอบ	TQF	6	ด้าน	 ในเดือนมกราคม	

พ.ศ.	2566	

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง	 เป็นครูคลินิก

ของนักศึกษาพยาบาล	 และนักศึกษาพยาบาลของ

มหาวิทยาลัยเอกชนแห่งหนึ่ง

	 กลุ ่มตัวอย่าง	 เป็นครูคลินิกของนักศึกษา

พยาบาล	ช้ันปีที	่4	ในวชิาปฏบิติัการพยาบาลวชิาสดุท้าย
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ก่อนส�าเร็จการศึกษา	 ในปีการศึกษา	2565	แยกตาม

แหล่งฝึกปฏิบัติงานของนักศึกษา	 จ�านวนทั้งหมด	33	 

คน	และนกัศกึษาพยาบาล	ชัน้ปีที	่4	ทีก่�าลงัจะส�าเรจ็การ

ศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต	 ในปีการศึกษา	

2565	ทัง้หมดจ�านวน	35	คน	ของคณะพยาบาลศาสตร์	

มหาวิทยาลัยเอกชนแห่งหนึ่ง

 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม	

ประกอบด้วย	2	ส่วน	 คือ	ส่วนที่	 1	 ข้อมูลส่วนบุคคล

ของครูคลินิกและนักศึกษา	 ส่วนที่	 2	 ข้อมูลเกี่ยวกับ

ผลการเรียนรู้ตามกรอบ	TQF	6	ด้าน9-10	 ได้แก่	 1)	

ด้านคุณธรรมจริยธรรม		จ�านวน	7	ข้อ	2)	ด้านความรู้	

จ�านวน	6	ข้อ	3)	ด้านทักษะทางปัญญา	จ�านวน	3	ข้อ	4)	

ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ	

จ�านวน	4	ข้อ	5)	ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข	การ

สื่อสาร	และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ	จ�านวน	4	ข้อ	

และ	6)	ด้านทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ	จ�านวน	4	ข้อ	

รวมทั้งหมด	28	ข้อ	มีมาตรวัดแบบประเมินค่า	(rating	

scale)	5	ระดับ	คือ		มากที่สุด	มาก	ปานกลาง	น้อย	และ

น้อยทีส่ดุ	โดยใช้เกณฑ์การแบ่งระดบัผลการเรยีนรูต้าม

คะแนนเฉลี่ยอิงเกณฑ์ออกเป็น	3	ระดับ	 โดยประยุกต์

จากหลักเกณฑ์ของ	Bloom11	 คือ	 ระดับมากมีคะแนน

ตั้งแต่ร้อยละ	80	ขึ้นไป	ระดับปานกลางมีคะแนนตั้งแต่

ร้อยละ	 60–79.99	และระดับน้อยมีคะแนนต�่ากว่า 

ร้อยละ	 60	 โดยมีช่วงคะแนนแต่ละด้าน	 ดังนี้	 ด้าน

คณุธรรม	จรยิธรรม	(28-35,	21-27,	1-20	คะแนน)	

ด้านความรู้	 (24-30,	18-23,	1-17	คะแนน)	ด้าน

ทักษะทางปัญญา	 (12-18,	 9-11,	 1-8	คะแนน)	

ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ	

(16-20,	 12-15,	 1-11	คะแนน)	ด้านทักษะการ

วิเคราะห์เชิงตัวเลข	การสื่อสาร	และการใช้		เทคโนโลยี

สารสนเทศ	(16-20,	12-15,	1-11	คะแนน)	ด้าน

ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ	(16-20,	12-15,	1-11	

คะแนน)	ผลการเรยีนรูก้รอบมาตรฐานคณุวฒุโิดยรวม	

(112-140,	84-111,	1-83	คะแนน)

 กำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือ

	 	น�าแบบประเมินไปทดสอบความเชื่อมั่นกับ

ครูคลินิกก่อนนักศึกษาขึ้นฝึกปฏิบัติงาน	จ�านวน	20	

คน	และนักศึกษาพยาบาล	ชั้นปีที่	4	ก่อนนักศึกษาขึ้น

ฝึกปฏิบัติงาน	จ�านวน	20	คน	ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า 

ครอนบาค	 (cronbach’	 s	 alpha	 coefficient)	 ของ 

ครูคลินิกและของนักศึกษาเท่ากัน	เท่ากับ	.96	

 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

	 ทดสอบการกระจายของข ้อมูลของครู

คลินิกและนักศึกษา	 ด้วยการทดสอบ	 kolmogorov	

smirnov	test	พบว่าเป็นการกระจายแบบปกติ	(normal	 

distribution)	การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณนา	

(descriptive	 statistics)	 ในการวิเคราะห์ระดับ 

การเรียนรู้	และสถิติวิเคราะห์ใช้การทดสอบที	(t-test)	

ในการเปรยีบเทยีบผลการเรยีนรูข้องนกัศกึษาพยาบาล	

ตามการประเมินของครูคลินิกและนักศึกษา

 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 ให้กลุม่ตวัอย่างตอบแบบสอบถามด้วยตนเอง	

โดยให้ครูคลินิกและนักศึกษาตอบแบบประเมินหลัง

นักศึกษาสิ้นสุดการฝึกปฏิบัติงานในคลินิกในรายวิชา

ปฏบิติัการพยาบาลรายวชิาสดุท้ายก่อนส�าเรจ็การศึกษา

ตามหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต	

 กำรพิทักษ์กลุ ่มตัวอย่ำงและจริยธรรม 

กำรวิจัย

	 วจิยัน้ีได้รบัการพจิารณาจรยิธรรมการวจิยัใน

มนุษย์	 จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์	

โรงพยาบาลอุดรธานี	เลขที่	UDH	REC	No.	18/2565	

รับรองเมื่อวันที่	 31	มีนาคม	2565	และได้รับเอกสาร

ตอบรับยินยอมให้เข้าศึกษาวิจัยอย่างเป็นทางการจาก

โรงพยาบาล	และแผนกการพยาบาลทีเ่ข้าเกบ็ข้อมลูแล้ว	

ผู้วิจัยจึงจะด�าเนินการเก็บข้อมูล

ผลการวิจัย
	 ลักษณะกลุ ่มตัวอย่าง	 ครูคลินิกทั้งหมด	

33	คน	ตอบแบบประเมินครบถ้วนสมบูรณ์	 27	คน	 
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คิดเป็นร้อยละ	81.82	มีอายุตั้งแต่	23-57	ปี	อายุเฉลี่ย	

37.59±9.88	ปี	 มีการศึกษาระดับปริญญาโทเพียง	 

1	คน	มีประสบการณ์การเป็นครูคลินิกตั้งแต่	 1-28	

ปี	 ส่วนนักศึกษาทั้งหมด	35	คน	ตอบแบบประเมิน 

ครบถ้วนสมบูรณ์	30	คน	คิดเป็นร้อยละ	85.71	มีอายุ

ตั้งแต่	 21-24	ปี	 อายุเฉล่ีย	 21.77±.82	 ปี	 มีเพศ

ชายเพียง	 1	 คน	 เกรดสะสมตลอดการศึกษาตั้งแต่	 

2.25-3.77	เฉลี่ย	2.87±.33

	 ผลการเรียนรู้ตามกรอบ	 TQF	ทั้ง	 6	 ด้าน	 

พบว่าครูคลินิกประเมินผลการเรียนรู ้ของนักศึกษา 

โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง	 ส่วนนักศึกษาประเมิน

ผลการเรียนรู ้ตนเองโดยรวมในระดับมาก	 ผลการ

เรียนรู้รายด้านพบว่า	 ครูคลินิกและนักศึกษาประเมิน

ผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม	 จริยธรรม	และด้านความ

สัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบในระดับ

มากเหมือนกัน	แต่ผลการรียนรู้อีก	 4	ด้าน	ครูคลินิก

ประเมนินกัศกึษาในระดบัปานกลาง	ในขณะทีน่กัศกึษา

ตนเองในระดับมาก	(ตารางที่	1)	

	 การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักศึกษา

ตามการประเมินของครูคลินิกและนักศึกษาพบว่า	 

ผลการเรียนรู้โดยรวมและรายด้านทั้ง	 6	ด้านมีความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	 โดยพบว่า

นักศึกษาประเมินผลการเรียนรู้รายด้านและโดยรวม

มากกว่าครูคลินิก	 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	 

p<	 .001	 ยกเว้นด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 

และความรับผิดชอบ	ครูคลินิกมีคะแนนเฉลี่ยมากกว่า

นักศึกษา	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	 p<	 .001	

(ตารางที่	2)

ตำรำงที่ 1	ระดับผลการเรียนรู้ของนักศึกษาตามกรอบ	TQF	ตามการประเมินของครูคลินิกและนักศึกษา	

ผลกำรเรียนรู้ตำมกรอบ TQF ครูคลินิก (N=27) นักศึกษำ (N=30)

SD ระดับ SD ระดับ

1.	ด้านคุณธรรม	จริยธรรม	 29.56 3.48 มาก 33.57 1.83 มาก

2.	ด้านความรู้	 21.56 3.18 ปานกลาง 23.93 3.53 มาก

3.	ด้านทักษะทางปัญญา	 11.11 2.56 ปานกลาง 13.21 1.70 มาก

4.	ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล

และความรับผิดชอบ	

19.30 2.51 มาก 18.55 1.94 มาก

5.	ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข	

การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ	

15.15 2.18 ปานกลาง 17.27 2.08 มาก

6.	ด้านทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ	 15.37 2.39 ปานกลาง 17.87 2.16 มาก

ผลลัพธ์การเรียนรู้โดยรวม 109.04 13.77 ปานกลาง 124.33 10.67 มาก
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ตำรำงที่ 2	เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักศึกษาตามกรอบ	TQF	ของครูคลินิกและนักศึกษา	

ผลกำรเรียนรู้ตำมกรอบ 

TQF

ครูคลินิก นักศึกษำ กำรทดสอบสถิติ 95% Confidence 

Interval

SD SD t-test p Lower Upper

1.	ด้านคุณธรรม	จริยธรรม	 29.56 3.48 33.57 1.83 5.36 <.001 -5.526 -2.496

2.	ด้านความรู้	 21.56 3.18 23.93 3.53 2.66 .005 -4.169 -.5863

3.	ด้านทักษะทางปัญญา	 11.11 2.56 13.21 1.70 3.92 <.001 -3.106 -1.004

4.	ด ้ า น ค ว า ม สั มพั น ธ ์

ระหว่างบคุคลและความ

รับผิดชอบ	

19.30 2.51 18.55 1.94 -3.78 <.001 -3.421 -1.052

5.		ด้านทักษะการวิเคราะห์

เชิงตัวเลข	 การส่ือสาร	

และการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ	

15.15 2.18 17.27 2.08 3.75 <.001 -3.250 -.9867

6.		ด ้านทักษะการปฏิบัติ

ทางวิชาชีพ	

15.37 2.39 17.87 2.16 4.14 <.001 -3.703 -1.288

ผลลัพธ์การเรียนรู้โดยรวม 109.04 13.77 124.33 10.67 4.71 <.001 -21.80 -8.790

การอภิปรายผล
	 ครูคลินิกและนักศึกษาประเมินผลการเรียน

รู้ของนักศึกษาในด้านคุณธรรม	 จริยธรรม	และด้าน

ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ	 

ในระดับมากเหมือนกัน	 เนื่องจากการจัดการเรียนการ

สอนสาขาการพยาบาลศาสตร์	เน้นการจดัการเรยีนการ

สอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง	มุ่งพัฒนาสมรรถนะ

เชิงวิชาชีพและทักษะทางสังคมของนักศึกษา	ต้องการ

พัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะส�าคัญที่สามารถด�ารงชีวิตอยู่

อย่างมีความสุข	ด้วยความมีคุณธรรมและจริยธรรม12	

ครูผู้สอนและครูคลินิกจะเป็นผู้ที่มีบทบาทส�าคัญใน

การถ่ายทอดแนวคิดและประสบการณ์วิชาชีพ	 โดย 

สอดแทรกคุณธรรม	จริยธรรม	 ในการเรียนการสอน

ตั้งแต่ภาคทฤษฎีไปจนถึงภาคปฏิบัติในหอผู ้ป ่วย	

นักศึกษาจะถูกปลูกฝังคุณธรรม	จริยธรรม	ตลอดการ

เรียนการสอน13	 สอดคล้องกับการศึกษา	 TQF	 ของ

นักศึกษาพยาบาล	มหาวทิยาลยัมหาสารคาม	ในรายวชิา

ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน	ที่พบว่านักศึกษามี

ผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม	จริยธรรม	 ในระดับมาก14 

และการศึกษาในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐาน	

ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย	ที่พบ

ว่านักศึกษามีผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม	 จริยธรรม	

ในระดับมาก	 เช่นเดียวกัน12	ส่วนทักษะความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบน้ัน	 ในการปฏิบัติ

งานในคลินิก	นักศึกษาต้องมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ร่วมงาน

และผู้รับบริการ	ต้องมีความเคารพและอ่อนน้อมกับ

ครูคลินิก	 ต้องรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย	

และต้องปรบัตวักบัสภาพแวดล้อม	ท�าให้ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบของนักศึกษาอยู่

ในระดับดีมาก12	 สอดคล้องกับการศึกษาในนักศึกษา



138 ผลการเรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาลในการปฏิบัติการพยาบาล ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ

ปีที่ 46 ฉบับที่ 3 (กรกฎาคม-กันยายน) 2566วารสารพยาบาลศาสตร์และสุขภาพ
Volume 46 No.3 (July-September) 2023Journal of Nursing Science & Health

วิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย	ในรายวิชาปฏิบัติการ

พยาบาลพื้นฐาน	พบว่าผลการเรยีนรูข้องนกัศึกษาด้าน

นี้อยู่ในระดับมาก12

	 ส่วนผลการเรียนรู ้ด้านความรู ้	 ด้านทักษะ

ทางปัญญา	ด้านทักษะการวิเคราะห์ต้วเลข	การสื่อสาร	

และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ	 	และด้านการปฏิบัติ

ทางวิชาชีพ	นักศึกษาประเมินตนเองอยู่ในระดับมาก	

ส่วนครูคลินิกประเมินนักศึกษาอยู่ในระดับปานกลาง	

เนื่องจากครูคลินิกเห็นว่านักศึกษายังมีประสบการณ์

น้อย	 ไม่สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิชาชีพไปใช้ใน

การปฏิบัติการพยาบาลได้อย่างมีประสิทธิภาพ	ต้องใช้

เวลาในการสะสมประสบการณท์ัง้	4	ด้าน	จงึจะสามารถ

ประยุกต์ใช้ความรู้	 ความสามารถในการปฏิบัติการ

พยาบาลได้อย่างไว้วางใจ4,15	 นักศึกษายังไม่สามารถ

แก้ปัญหาและสถานการณ์ต่าง	ๆ	 ในคลินิกได้	ต้องได้

รบัการฝึกฝนและเพิม่พนูประสบการณ์	จงึจะเกดิทกัษะ

ทางปัญญา	และนักศกึษายงัต้องอยูใ่นความดแูลของครู

คลนิกิอย่างใกล้ชดิ	ต้องใช้เวลาและประสบการณ์ในการ

คิดวิเคราะห์	การใช้หลักฐานเชิงประจักษ์	ในการตัดสิน

ใจในการพยาบาล16	ส่วนนกัศกึษาประเมนิผลการเรยีนรู้ 

ของตนเองทัง้	4	ด้าน	อยูใ่นระดบัมาก	เนือ่งจากการเรยีน 

การสอนทางการพยาบาล	 เป็นการเรียนการสอนที่มี

หลากหลายรูปแบบ	 เน้นให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าการ

เรียนรู้ด้วยตนเอง	ผู้เรียนมีส่วนร่วมและมีปฏิสัมพันธ์

กับการเรียนรู ้ผ่านการปฏิบัติที่หลากหลายรูปแบบ	

(active	learning)	ส่วนการเรียนการสอนในภาคปฏิบัติ

นักศึกษาจะได้เรียนตามสถานการณ์จ�าลองเสมือน

จริงก่อนการขึ้นฝึกปฏิบัติงานในหอผู้ป่วยจริง	 การ

วเิคราะห์กรณศีกึษา	การท�างานเป็นทมี	การน�าเสนองาน	 

การพัฒนานวัตกรรม	 เพื่อฝึกการเช่ือมโยงความรู ้	 

การคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล	ท�าให้นักศึกษามีทักษะ

ด้านความรู้	 ทักษะทางปัญญา	ทักษะการวิเคราะห์เชิง

ตัวเลข	 การสื่อสาร	 และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ	 

กอร์ปกับกลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษา	ชั้นปีที่	 4	ที่เรียน

ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติเสร็จส้ินทุกรายวิชา	 และ

พร้อมที่จะเป็นบัณฑิตพยาบาล	ท�าให้มั่นใจในตนเอง

ในทุกด้าน	สอดคล้องกับการศึกษาความคาดหวังและ

ความเป็นจรงิต่อการเรยีนรูร้ายวชิาปฏบิตักิารพยาบาล

พื้นฐาน	พบว่านักศึกษามีความคาดหวังโดยรวมและ 

รายด้านอยู่ในระดับมาก	และยังพบว่าความคาดหวัง

และความเป็นจริงต่อผลการเรียนรู้ไม่แตกต่างกัน17 

และการศึกษาผลการเรียนรู ้ของนักศึกษาพยาบาล	 

ช้ันปีที่	 4	 ในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน	

รายด้านและโดยรวมอยู่ในระดับมาก14 

	 การเปรียบเทียบการประเมินผลการเรียน

รู้ของนักศึกษาระหว่างครูคลินิกและนักศึกษา	พบว่า

นักศึกษาประเมินผลการเรียนรู้รายด้านและโดยรวม

มากกว่าครูคลินิก	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	 จึงเป็นไป

ได้ว่านกัศกึษามคีวามมัน่ใจในความสามารถของตนเอง

มาก	 เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษา	 ชั้นปีที่	 4	 

หลังสิ้นสุดการเรียนรายวิชาทฤษฎีและรายวิชาปฏิบัติ

การพยาบาลทกุวชิา	และเตรยีมพร้อมสูก่ารเป็นบณัฑติ

พยาบาล	ส่วนครูคลินิกยังคงใช้เกณฑ์การประเมินจาก

พฤติกรรมของนักศึกษา	ท�าให้ผลการประเมินน้อยกว่า

นักศึกษา18

	 การประเมินผลการเรียนรู ้ในคลินิกเป็น

กิจกรรมส่วนหน่ึงในการประเมินกระบวนการจัดการ

เรียนการสอน	และเป็นขั้นตอนส�าคัญของกระบวนการ

เตรียมนักศึกษาสู ่วิชาชีพ	 เพราะจะท�าให ้ผู ้สอน

และผู ้รับผิดชอบหลักสูตรรับรู ้ว่านักศึกษาสามารถ 

บูรณาการความรู้	 ศาสตร์ทางการพยาบาลและศาสตร์

สาขาต่างๆ	 ที่ได้รับจากการเรียนในภาคทฤษฎีไป

ประยกุต์ใช้ในการปฏบิตังิานในสถานการณจ์รงิได้ตาม

วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตร	

การประเมินผลการเรียนรู ้ของนักศึกษา	 จึงควร 

ประเมินให้ครอบคลุมทักษะทั้ง	6	ด้านตามกรอบ	TQF	

เพื่อให้มั่นใจว่านักศึกษามีสมรรถนะพร้อมที่จะก้าว 

เข้าสู่วิชาชีพพยาบาลได้อย่างมั่นใจและมีคุณภาพ
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ข้อเสนอแนะในการน�าไปใช้
	 1.	 จากผลการวิจัยที่พบว่า	ครูคลินิกประเมิน

ผลการเรียนรู้ของนักศึกษา	4	ด้านในระดับปานกลาง	

อาจารย์เจ้าของวิชาควรออกแบบกิจกรรมการเรียน 

การสอน	ทีก่ระตุน้ให้นกัศกึษาได้ทบทวนความรู	้ใช้การ

คิดวิเคราะห์เพื่อแก้ปัญหา	และฝึกปฏิบัติการพยาบาล

ในสถานการณ์จ�าลองที่หลากหลาย	ก่อนขึ้นฝึกปฏิบัติ

งานในคลินิกให้มากขึ้น	และฝึกปฏิบัติในสถานการณ์

จริงให้ครบถ้วน	ตามกิจกรรมที่ก�าหนดในทุกรายวิชา

ปฏิบัติการพยาบาล

	 2.	 ควรจัดให้มีการประเมินผลการเรียนรู ้ 

ของนักศึกษาทุกชั้นปีและประเมินเป็นระยะๆ	 โดยให้ 

ผลการประเมินสะท้อนกลับกับนักศึกษา	 เพื่อให้

นักศึกษาได้ปรับปรุงและพัฒนาตนเองเป็นระยะ	 ๆ	 

ซ่ึงน่าจะท�าให้ผลการประเมินของนักศึกษาและครู

คลินิกใกล้เคียงและสอดคล้องกัน

ข้อเสนอแนะในการท�าวิจัยครั้งต่อไป
	 1.	 ควรศึกษาผลการเรียนรู ้ของนักศึกษา 

ในรายวิชา	เพื่อน�าผลการประเมินไปปรับปรุงการเรียน

การสอนในแต่ละรายวิชา

	 2.	 ควรศึกษาผลการเรียนรู ้ของนักศึกษา 

ในเชิงคุณภาพ	 เพื่อให้ได้ข ้อมูลเชิงลึกที่จะน�าไป

ปรับปรุงการเรียนการสอนได้ดียิ่งขึ้น
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